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INTRODUCCION

En la cadena productiva de los animales de
abasto el arreo es una préctica relevante, que
s¢ caracteriza por las maniobras que el per-
sonal ejecuta en la conduccién de estos para
estimular su desplazamiento',

El arreo, en general, incluye la utilizacién
de distintos elementos persuasivos y précti-
cas tales como la aproximacién de personas
2 pie 0 a caballo. el uso de arreadores eléc-
iricos (picanas o bastones), perros que sue-
len estar mal adiestrados (fig. 18.1), gritos,
silbidos, golpes con palos o tubos. patadas o
torceduras de cola, entre otras'2, Algunos de
estos métodos provocan diferentes grados
de estrés, miedo e incluso dolor, lo que gene-
ra deterioro en el bienestar animal, asf como
deficiencias en la calidad de las canales y de
la carne en general®*.

El uso de estos dispositivos exhibe una
correlacion significativa con la presencia
de lesiones traumdticas en las canales de
los bovinos, porcinos y ovinos después del
sacrificio™. Debido al grosor de la piel de los
H0vinos y ovinos, las lesiones traumdticas se
evalian en las canales y es frecuente encon-
irar en estas las marcas de los elementos
fisicos de arreo como objetos punzantes,
en la forma de hemorragias petequiales o
fematomas (contusiones o machucones) de
variada extension y profundidad que afectan
aotablemente la calidad del producto™, Se
-onsidera que la presencia de dafios fisicos
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y el deterioro en la calidad de las canales es
indicativa de estrés severo o prolongado y de
un bajo nivel de bienestar™'!'2,

Las hemorragias y hematomas en las
canales de ganado vacuno y porcino no son
solamente indicadores de bienestar deficien-
te, sino que originan pérdidas econémicas
importantes'. Con frecuencia, los hemato-
mas se localizan en los cortes de mayor valor
comercial™, lo que deteriora el aspecto de
la canal y, como la carne afectada no es apta
para el consumo humano, debe ser sometida
a decomiso o condena, que en algunos casos
puede alcanzar hasta el 6% de las canales'”.
Asimismo, en algunos paises como Chile,
la presencia de hematomas que afectan el
tejido muscular y 6seo causa un descenso de
categoria en el proceso de tipificacién de las
canales bovinas*. Adicionalmente, la carne
contusa se descompone con mayor rapidez,
porque se convierte en un medio ideal para
el crecimiento microbiano y disminuye su
vida 4til*™'*™'®, Estas lesiones incrementan los
costos de mano de obra requerida para la re-
mocién de la canal'’.

En una auditoria nacional de calidad de
carnes realizada en Uruguay de 2002-2003
en las principales plantas faenadoras del pais
se encontré un 60% de canales con lesio-
nes, mientras que las pérdidas atribuibles a
hematomas y carne con pH altos de menor
calidad, que son solo dos consecuencias del
mal manejo durante el presacrificio, se cuan-
tificaron alrededor del 7% del valor de los
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Cuando los animales son criados para abas-
tecer la produccién de alimentos en grandes
cantidades resulta de suma importancia man-
tenerlos libres de dolor, hambre. lesiones o
enfermedades'~. Es importante resaltar que
existen normas orientadas a procurar el bie-
nestar animal, como sefiala la Organizacion
Mundial de Salud Animal (OIE)?, que ha
establecido este tema como plan estratégico.

En cualquier caso, en los sistemas de
produccion animal del siglo XXI no es solo
imprescindible producir de manera eficiente
sino que. ademds, la produccién se debe
realizar de manera respetuosa con el medio
ambiente y asegurando el bienestar de los
animales (FAO)*. De acuerdo con Broom®,
un sistema que presente problemas de bie-
nestar puede volverse insostenible al no ser
aceptado por muchas personas a las que les
preocupa la calidad ética de los productos de
origen animal. que puede ser definida segtin
<l impacto que tienen las prdcticas de cria y
de manejo sobre el bienestar de los animales.
El discurso sobre este tema se materializa con
la definicion de los principios que deben ser
seguidos con el objetivo de ofrecer buenas
condiciones de bienestar a los animales de
produccion. En 2012, la OIE (Organizacion
Mundial de Salud Animal) establecié 10
principios generales para orientar el desa-
rrollo de normas del bienestar de los animales
de produccion donde, entre otros, estdn los
relacionados con el comportamiento animal,
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la interaccion entre humanos y animales y la
prevencion y tratamiento del dolor®.

El dolor y la falta de confort que expresa
un animal puede ser evaluado cientificamen-
te y de manera independiente de las consi-
deraciones morales’. El dolor agudo es el
resultado de una causa especifica. como trau-
matismos, cirugias. lesiones o infecciones y
se entiende como la sensacién punzante y
localizada en una zona precisa; ademds de
ser reversible, es de corta duracién y puede
empeorar si no se le presta atencién. Por el
contrario, el dolor crénico se presenta cuando
hay dafio tisular grave, es una sensacién como
de quemadura. de localizacién imprecisa v de
duracion prolongada para la que no existe
solucion®. (Para conocer més detalles de la
fisiopatologia del dolor consulte el capitulo
de dolor durante la matanza en animales para
consumo. )

Estudios cientificos demuestran que las
respuestas asociadas a emociones negativas
involucran la activacién del sistema ner-
vioso simpdtico y rutas neurales de neuro-
transmisores. La mayoria de los cambios
fisiolégicos asociados con un estimulo
potencialmente doloroso son mediados por
el sistema nervioso simpitico y por el eje
hipotdlamo-hipéfisis-adrenales (HHA).
reflejado mediante repuestas motoras pro-
tectoras (evitar mover algtin miembro). res-
puestas neurovegetativas (incremento de la
frecuencia cardiaca y respiratoria) y respues-
tas de aprendizaje (evitar un lugar o accién
asociado con una experiencia dolorosa)>*'",
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La conducta y especialmente las diversas
estrategias de comunicacién utilizadas por
los animales son el pilar esencial para el esta-
blecimiento de relaciones sociales entre las
especies. Es a través de las diversas formas
de comunicacion que los individuos pueden
interrelacionarse entre si para, por ejemplo,
mantenerse juntos dentro de un grupo y
poder beneficiarse de esta unién social. Es
esta, probablemente. la principal manera de
establecer un apropiado vinculo madre-cria.
La cria obtiene valiosa informacién de su
madre a través de diversas conductas y esta,
asu vez, recibe de la misma manera una serie
de mensajes que le permiten atender las nece-
sidades de la cria. Estas conductas, las que
comunican distintos acontecimientos, van
variando en el tiempo y se ven influenciadas
por diversos procesos fisiolégicos que le per-
miten a largo plazo incrementar el bienestar
de la cria.

Por otra parte. la conducta aparece como
una herramienta 1til para la evaluacién del
bienestar animal, ya que nos puede dar res-
puestas con respecto al estado de salud de
un individuo y, sobre todo. en relacién con
las necesidades del animal'. Otra ventaja
que presenta el uso de la conducta como
indicador de bienestar es no requerir de
métodos invasivos ni intrusivos para el ani-
mal. con lo que no es necesario molestar al
individuo dentro de su ambiente o rutina,
ademds de obtenerse beneficios a muy bajo
costo.

© 2016. Elsevier Espafia, S.L.U. Reservados todos los derechos

RECONOCIMIENTO MATERNO
DE LA GESTACION EN YEGUAS

En los equinos, al igual que en otras especies.
la comunicacién y establecimiento de un vin-
culo madre-cria comienza in utere cuando a
través de diversas sefiales quimicas la cria le
comunica su presencia a la madre.

El reconocimiento materno de la ges-
tacién se puede definir como el conjunto de
procesos fisiologicos que llevan al manteni-
miento de la prefiez para poder parir un potri-
llo de manera exitosa. En concreto, se refiere
al proceso mediante el cual la vida del cuerpo
liteo (CL) primario de una yegua gestante
se prolonga. Este mecanismo se produce,
grosso modo, mediante la inhibicién en la
expresion endometrial de ciclo-oxigenasa-2
(COX-2), enzima que convierte el dcido
araquidonico en prostaglandinas, entre las
que destaca la prostaglandina F, (PGF, ),
el principal agente luteolitico involucrado
en laregresion del CL. Ademds de la PGF, .
la oxitocina también juega un papel crucial
en el mecanismo de la luteélisis. La funcién
de la oxitocina como intermediaria en la
lutedlisis se ha estudiado ampliamente en
rumiantes®. En la yegua también parece tener
un rol importante, ya que la administracién
continuada (2 veces al dia) de 60 Ul de oxi-
tocina intramuscular entre los dia 7 v 14 pos-
tovulacion inhibe la lutedlisis’.

El equino es una de las pocas especies
domésticas en las que todavia continta
siendo un enigma el mecanismo mediante el
que el embrion envia una sefial que permite
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Se entiende por «buenas prdcticas» en el
manejo de los animales a la habilidad por
parte de los operarios de realizar las tareas
relativas a la alimentacién, movimientos y
administracion de medicinas, cuando corres-
ponde, en forma correcta, adecuada y sin
perjudicar la salud del animal. componente
esencial del bienestar de este, fundamental-
mente del productor de alimentos. Las buenas
précticas, asimismo, permiten asegurar no
solamente un mejor control de enfermedades
de los animales, sino también de las zoonosis
v la inocuidad de los alimentos.

El concepto de bienestar animal es com-
nlejo y abarca facetas cientificas, éticas, eco-
némicas, politicas y culturales. Cada vez es
mayor en el mundo la inclinacién de evitar
el sufrimiento innecesario de los animales
v el reconocimiento de que son seres sensi-
bles y que, consecuentemente, sienten dolor
del mismo modo que lo experimentamos los
seres humanos'.

La Organizacién Mundial de Sanidad
Animal (OIE), organismo de referencia inter-
nacional, expres6 en 2002 su preocupacion
por el bienestar de los animales y el Comité
Internacional aprobd por unanimidad la crea-
cién de grupos de trabajo en el tema. Pos-
teriormente, se llevo a cabo en Paris (Francia)
la primera Conferencia Global sobre Bie-
nestar Animal (2004), en la cual se decidio
promover las buenas practicas de manejo
de animales a todos los niveles, dando gran
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importancia a la creacion de estindares con
respecto al transporte y sacrificio de los
mismos.

En el afio 2008 se celebrd la Segunda
Conferencia Global sobre Bienestar Animal
en El Cairo (Egipto). donde se apunté a
la implementacién por parte de los paises
miembros de la OIE de los estdndares desa-
rrollados durante estos dltimos afos.

Por su parte, la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacién (FAO) reconoce la importancia
de las buenas prdcticas de bienestar animal
y afirma que las mismas reportan beneficios
tanto para las personas como para los anima-
les, ya que en gran parte del mundo hay seres
humanos que dependen directamente de estos
para subsistir, por lo que es fundamental que
se encuentren sanos y tranquilos para cumplir
adecuadamente sus propdsitos. En 2008 se
realizé la primera reunion de expertos mun-
diales sobre el tema con el fin de contribuir
a crear capacidades para implementar las
buenas practicas en bienestar de los animales,
fundamentalmente en los paises en vias de
desarrollo”.

Como se desprende del informe de FAO
sobre los animales de produccion, es reco-
nocido que si un animal siente dolor, ademads
de sufrir una enfermedad. tiene su bienes-
tar deteriorado y su produccién también se
verd comprometida, tanto en calidad como
en cantidad, representando una pérdida de
ingresos para el productor.
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Los operarios cuidadores deberdn estar capa-
citados, tener experiencia y ser competentes
en la manipulacién y el desplazamiento de
ganado durante la carga, transporte v desem-
barque, asi como comprender las pautas de
comportamiento de los animales y los prin-
cipios bdsicos necesarios para desempeiiar
su labor en la etapa ante mortem, ya que una
consecuencia negativa del trato inadecuado,
periodos de ayuno y traslados prolongados
previo al sacrificio de los bovinos (en general,
procesos de estrés crénico) es la presencia
de carne clasificada como DFD (dark, firm,
dry), lo que provoca problemas de comer-
cializacién debido a que los consumidores
asocian el color oscuro con carne vieja o
inadecuadamente almacenada'. En los ani-
males que reciben un trato favorecedor del
bienestar animal la carne obtenida después
del sacrificio se caracteriza por ser roja, firme
vy no trasudativa (liquido no inflamatorio con-
tenido en una cavidad serosa) (RFN); cuando
existen situaciones de maltrato que afectan al
ganado, que pueden o no provocar lesiones,
después del sacrificio, determinan el dete-
rioro en la calidad industrial de la carne y la
aparicién en el bovino de los cortes oscuros.
(Para mayor detalle respecto a los atributos
relacionados con el color, tanto de la carne
DFD como RFN?, consulte la figura 35.1.)
No obstante, debe tenerse en cuenta
que el comportamiento de los animales,
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individualmente o en grupo, variard segtin su
raza, sexo. temperamento y edad v segin
como hayan sido criados y manipulados: por
ello son muchos y variados los factores que
inciden en la miopatia de corte oscuro en el
ganado bovino®*,

Dado que las causas de la carne DFD son
muy diversas (estrés, condiciones climdticas,
SeX0, reposo y ayuno, entre otras), con el fin
de evitar la incidencia de esta miopatia es
fundamental implementar estrategias que
permitan el manejo integrado en la produc-
cién de carne, con lo que se logra limitar las
pérdidas econémicas y producir una carne de
Gptima calidad’.

Las plantas de sacrificio, por lo general,
estdn disefiadas para optimizar el espacio o
facilitar el trabajo humano, y no consideran
las caracteristicas del comportamiento ani-
mal®. Bajo estas condiciones, los animales
estdn expuestos a una gran cantidad de esti-
mulos estresantes como el tiempo de espera
prolongado antes de la carga, los excesivos
tiempos de transporte y de espera antes de
la descarga, la descarga propiamente dicha,
el arreo, el hacinamiento, la privacién de
alimento y los ruidos y olores novedosos®’
(figs. 35.2 y 35.3). No obstante, las deficien-
cias en el disefio de la planta de sacrificio.
los elementos de distraccién que estorban
en el movimiento del animal. los errores en
la capacitacién por el uso de los equipos e
instalaciones®, los tiempos prolongados de
transporte y el reagrupamiento social®

. S0n

477



